
高雄市大寮區大寮國民小學 113 學年度第 2 學期 1 年級課程進度總表 
 教學者： 1 年級教學團隊  

週 別 

(日 期) 

學校、學年活動 

或班級活動 

彈性學習課程(校訂課程) 領域學習課程(部定課程) 

「悅」讀大寮 
a 

大寮真善美 
a 

世界「寮」望台 
a 

大寮非做不可 
d 

語   文 
數 學 

(康軒) 

生活 

(康軒) 

健康與體育 

(翰林) 國語 

(南一) 

本土語 

(真平) 

一 

0211~0215 
0211(二)開學日 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
1.認識稻米的生長 

大寮真、善、美—禮貌
一、以禮待人 
1.禮貌小天使 

「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 第壹單元大自然教室 
第一課太陽是充電機 

一、動物恁生趣 1.一
二三 

一、50以內的數 一、更好的自己 
第一單元 肯定自己 

單元一、心情追追追 
活動一、情緒調色盤 
單元四、跳一跳、動一
動 
活動一、伸展一下 

二 

0216~0222 

0221(五)班親會 

(融入家庭教育-3節) 

(融入家庭暴力防治教育 2

節) 

 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
1.認識稻米的生長 

大寮真、善、美—禮貌
一、以禮待人 
禮貌小天使 
(融入品德教育1節) 
 

「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 第壹單元大自然教室 
第一課太陽是充電機 
(融入低碳環境教育 1
節) 

一、動物恁生趣 1.一
二三 

一、50以內的數 一、更好的自己 
第二單元 讓自己更好 
(融入兒童及少年性剝
削防治教育 2節) 

單元一、心情追追追 
活動一、情緒調色盤 
單元四、跳一跳、動一
動 
活動二、長大真好 

三 

0223~0301 
0228(五)和平紀念日放假 

 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
1.認識稻米的生長 

大寮真、善、美—禮貌
一、以禮待人 
1.禮貌小天使 

「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 第壹單元大自然教室 
第二課春雨是什麼顏
色 

一、動物恁生趣 1.一
二三 

二、18以內的加法 二、大樹小花我愛你 
第一單元 大樹小花點
點名 

單元一、心情追追追 
活動二、情緒處理機 

(融入登革熱防治 1節) 
單元四、跳一跳、動一
動 
活動三、我愛唱跳 

四 

0302~0308 

0304(二)二年級戶外教育 

0306(四)三年級戶外教育 

0307(五)五年級戶外教育 

親職教育講座 

(融入家庭暴力防治教育 1

節) 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
1.認識稻米的生長 

大寮真、善、美—禮貌
一、以禮待人 
2.禮貌好寶寶 

「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 第壹單元大自然教室 
第三課山中音樂會 

一、動物恁生趣 2.係
麼儕 

二、18以內的加法 二、大樹小花我愛你 
第一單元 大樹小花點
點名 
(融入防災教育 2節) 

單元一、心情追追追 
活動二、情緒處理機 
單元五、高手來過招 
活動一、功夫小子 

五 

0309~0315 
0311(二)一年級戶外教育 

0313(四)四年級戶外教育 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
1.認識稻米的生長 

 「寮」我們 
我的家庭真可愛 

探險趣—校外教學 
(融入安全教育1節) 
(融入生命教育1節) 
(融入戶外教育1節) 

語文天地一 
閱讀列車〈雷公公愛拍
照〉 
(融入兒童權利公約 1
節) 

一、動物恁生趣 2.係
麼儕 

三、圖形與分類 二、大樹小花我愛你 
第二單元 大樹小花的
訪客 
(融入環境教育 1節) 
(融入防災教育 1節) 

單元二、男女齊步走 
活動一、做身體的主人 

(融入性侵害防治教育

1 節) 

(融入性別平等教育 2

節) 
單元五、高手來過招 
活動一、功夫小子 

六 

0316~0322 
 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
2.認識米食相關節慶 

大寮真、善、美—禮貌
一、以禮待人 
2.禮貌好寶寶 

「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 第貳單元我們一起玩 
第四課書是我的好朋
友 

一、動物恁生趣 2.係
麼儕 

三、圖形與分類 二、大樹小花我愛你 
第三單元 護樹護花小
尖兵 
(融入環境教育 1節) 

單元二、男女齊步走 
活動一、做身體的主人 

(融入性侵害防治教育

1 節) 

(融入性別平等教育 2

節) 
單元五、高手來過招 
活動二、童玩世界 

七 

0323~0329 
 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
2.認識米食相關節慶 

大寮真、善、美—禮貌
一、以禮待人 
2.禮貌好寶寶 

「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 第貳單元我們一起玩 
第五課風喜歡和我玩 

看圖聽故事：動物園 四、18以內的減法 三、和書做朋友 
第一單元 我的書朋友 

單元二、男女齊步走 
活動一、做身體的主人 

(融入性侵害防治教育

1 節) 

(融入性別平等教育 2

節) 
單元五、高手來過招 
活動二、童玩世界 



八 

0330~0405 

0401(二)兒童節活動 

0403(四)兒童節放假 

0404(五)清明節放假 

 
啟動閱讀 
<美好小食光> 
2.認識米食相關節慶 

 「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 
大寮好兒童-兒童節 

第貳單元我們一起玩 
第六課鄰居的小孩 

看圖聽故事：動物園 四、18以內的減法 三、和書做朋友 
第一單元 我的書朋友 

單元二、男女齊步走 
活動一、做身體的主人 
單元六、我愛運動 
活動一、常運動好處
多、活動二、運動場地
大探索 

九 

0406~0412 
 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
2.認識米食相關節慶 

大寮真、善、美—禮貌
二、行中有禮 
1.禮讓小達人 

「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 語文天地二 二、得人惜 3.𠊎𠊎 五、有多長 三、和書做朋友 
第二單元 愛上圖書館 

單元二、男女齊步走 
活動二、超級比一比 
單元六、高手來過招 
活動三、動出好體力 
(融入交通安全教育 1
節) 

十 

0413~0419 
0417(四)-0418(五) 

期中評量 

啟動閱讀 
<美好小食光> 
2.認識米食相關節慶 

大寮真、善、美—禮貌
二、行中有禮 
1.禮讓小達人 

「寮」我們 
我的家庭真可愛 

 閱讀列車〈長頸鹿的新
衣〉 

二、得人惜 3.𠊎𠊎 五、有多長 三、和書做朋友 
第二單元 愛上圖書館 

單元二、男女齊步走 
活動二、超級比一比 
單元六、我愛運動 
活動四、滾出活力 
(融入交通安全教育 1
節) 

十一 

0420~0426 
 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
1.認識圖書館設施 

 「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

書法教育-硬筆字練習 
 

第參單元有你真好 
第七課畫畫 

二、得人惜 3.𠊎𠊎 六、100以內的數 四、玩具同樂會 
第一單元 我們的玩具 

單元三、疾病小百科 
活動一、生病了怎麼辦 
(融入飲食教育課程 2
節) 
單元六、我愛運動 
活動五、有趣的平衡遊
戲 

十二 

0427~0503 
 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
1.認識圖書館設施 

 「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

溫馨五月情-母親節 第參單元有你真好 
第八課給松鼠的卡片 

二、得人惜 3.𠊎𠊎 六、100以內的數 四、玩具同樂會 
第二單元 動手做玩具 

單元三、疾病小百科 
活動一、生病了怎麼辦 
(融入飲食教育課程 1
節) 
單元七、球類運動樂趣
多 
活動一、飛向天空 

十三 

0504~0510 
0509(五)感恩音樂會 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
1.認識圖書館設施 

 「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

溫馨五月情-母親節 第參單元有你真好 
第九課張奶奶的寶貝 

二、得人惜 4.恁仔細/
承蒙你 

七、認識錢幣 四、玩具同樂會 
第三單元 超級大玩家 

單元三、疾病小百科 
活動二、用藥停看聽 
單元七、球類運動樂趣
多 
活動二、百發百中 

十四 

0511~0517 
 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
2.找書及借還書 

 「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

律動之美-跳繩比賽 語文天地三 二、得人惜 4.恁仔細/
承蒙你 

七、認識錢幣 五、五月五慶端午 
第一單元 粽子飄香慶
端午 

單元三、疾病小百科 
活動二、用藥停看聽 
單元七、球類運動樂趣
多 
活動二、百發百中 
(融入交通安全教育 1
節) 

十五 

0518~0524 
0520(二)-0521(三) 

畢業評量 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
2.找書及借還書 

 「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

 
律動之美-跳繩比賽 

閱讀列車〈樂樂怎麼還
沒來〉 

二、得人惜 4.恁仔細/
承蒙你 

八、二位數的加減 五、五月五慶端午 
第一單元 粽子飄香慶
端午 

單元三、疾病小百科 
活動二、用藥停看聽 
單元七、球類運動樂趣
多 
活動三、拍球樂無窮 

十六 

0525~0531 
0530(五)端午節補假 

0531(六)端午節 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
2.找書及借還書 

 「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

書法教育-硬筆字練習 第肆單元動物同樂會 
第十課井裡的小青蛙 

三、節日 5.五月節 八、二位數的加減 五、五月五慶端午 
第 二 單 元 健 康 過 一
「夏」 

單元三、疾病小百科 
活動二、用藥停看聽 
單元七、球類運動樂趣
多 
活動三、拍球樂無窮 

十七 

0601~0607 
0604(三)畢業典禮 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
2.找書及借還書 

大寮真、善、美—禮貌
二、行中有禮 
1.禮讓小達人 

「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

 第肆單元動物同樂會 
第十一課吃星星的小
鴨子 

三、節日 5.五月節 八、二位數的加減 五、五月五慶端午 
第 二 單 元 健 康 過 一
「夏」 

單元三、疾病小百科 
活動三、疾病知多少 
單元七、球類運動樂趣
多 
活動三、踢踢樂 
 



十八 

0608~0614 
 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
2.找書及借還書 

大寮真、善、美—禮貌
二、行中有禮 
2.整潔好寶寶 

「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

 第肆單元動物同樂會 
第十二課快樂不止一
半 

三、節日 5.五月節 九、幾月幾日星期幾 六、生活中的水 
第一單元 親水趣 

單元三、疾病小百科 
活動三、疾病知多少 
單元七、球類運動樂趣
多 
活動四、拍球樂無窮 
 

十九 

0615~0621 
 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
2.找書及借還書 

大寮真、善、美—禮貌
二、行中有禮 
2.整潔好寶寶 

「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

 語文天地四 看圖聽故事：五月節 九、幾月幾日星期幾 六、生活中的水 
第二單元 珍惜水 
(融入海洋教育 1節) 

單元三、疾病小百科 
活動三、疾病知多少 
單元八、玩水樂無窮 
活動一、夏日戲水停看
聽 
 

二十 

0622~0628 
0623(一)-0624(二) 

期末評量 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
2.找書及借還書 

大寮真、善、美—禮貌
二、行中有禮 
2.整潔好寶寶 

「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

 閱讀列車〈火雞與孔
雀〉 

看圖聽故事：五月節 九、幾月幾日星期幾 六、生活中的水 
第二單元 珍惜水 

單元三、疾病小百科 
活動三、疾病知多少 
單元八、玩水樂無窮 
活動二、泳池安全知多
少 
 

二十一 

0629~0630 
0630(一)休業式 

啟動閱讀 
<認識圖書館> 
2.找書及借還書 

大寮真、善、美—禮貌
二、行中有禮 
2.整潔好寶寶 

「寮」我們 
我們團聚來慶賀 

 總複習 總複習 總複習 總複習 總複習 

 

備註： 

1.表格請自行依學校需求增列 

2.「學校、學年活動或班級活動」欄位可視需求規劃或加以學校(學年)重要行事簡曆檢附於後。 


