
高雄市大寮區大寮國民小學 113 學年度第 1 學期 4 年級課程進度總表 
 教學者： 4 年級教學團隊  

週 別 

(日 期) 

學校、學年活動 

或班級活動 

彈性學習課程(校訂課程) 領域學習課程(部定課程) 

「悅」讀 
大寮 
a 

大寮 
真善美 

a 

世界 
「寮」望台 

a 

E想 
天開 
a 

大寮 
非做不可 

d 

語   文 
數 學 

(南一) 

社會 

(翰林) 

自然科學 

(南一) 

藝術 

(翰林) 

綜合活動 

(康軒) 

健康與體育 

(翰林) 國語 

(康軒) 

英語 

(翰林) 

本土語 

(真平) 

一 

0830~0831 
0830(五)開學日 

0830(五)新生始業輔導 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷-從心

出發 
台灣在哪裡? 

一.網路防身術

-1 個資要保密 
 

第一單元歡

樂好時光 

單元主題引

導／第一課

水陸小高手 
 

開學預備週 

Book 2 Review 

一、鬥鬧熱

1.好日 

第 1單元一億

以內的數 

1-1▪一億以內

的數 

 

第一單元家鄉

的地圖與運用 

第 1課：閱讀生

活中的地圖 

一、地球的夥

伴—日月星辰 

1.太陽、月亮 

與星星 

壹、視覺萬花筒 
一．點點滴滴 

貳、表演任我行 
一、聲音百變秀 

參、音樂美樂地 
一、繪聲繪色萬
花筒 

單元一團隊

勳章 

活動 1任務

新安排 

單元一飲食智
慧王 
活動 1 飲食新
概念 
單元四體能我
最棒 
活動 1 體適能
知多少 

二 

0901~0907 
 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

 台灣在哪裡? 
一.網路防身術

-2 簡報設計師 

身體密碼-

身高體重視

力頭蝨檢查 

第一單元歡

樂好時光 

第一課水陸

小高手 

Starter 

Starter 

一、鬥鬧熱

1.好日 

第 1單元一 

1-1▪一億以內

的數 

1-2▪一億以內

數的換算億以

內的數 

1-3▪一億以內

數的大小比較 

 

第一單元家鄉

的地圖與運用 

第 1課：閱讀生

活中的地圖、第

2 課：善用地圖

好生活 

一、地球的夥

伴—日月星辰 

1.太陽、月亮與

星星 

壹、視覺萬花筒 
一．點點滴滴 

貳、表演任我行 
一、聲音百變秀 

參、音樂美樂地 
一、繪聲繪色萬
花筒 

單元一團隊

勳章 

活動 1任務

新安排 

單元一飲食智
慧王 
活動 1 飲食新
概念 
單元四體能我
最棒 
活動 1 體適能
知多少 

三 

0908~0914 
0913(五)班親會 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷 -從心

出發 
台灣在哪裡? 

一.網路防身術

-2 簡報設計師 
 

第一單元歡

樂好時光 

第二課放學

後 

節慶 

Festival Moon 

Festival 

一、鬥鬧熱

1.好日 

第 1單元一 

1-1▪一億以內

的數 

1-4▪大數的加

減 

第 2單元乘法 

2-1▪四位數乘

以一位數 

 

第一單元家鄉

的地圖與運用 

第 2課善用地

圖好生活 

一、地球的夥

伴—日月星辰 

2.多變的月亮 

壹、視覺萬花筒 
一．點點滴滴 

貳、表演任我行 
一、聲音百變秀 

參、音樂美樂地 
一、繪聲繪色萬
花筒 

單元一團隊

勳章 

活動 2團隊

的規範 

單元一飲食智
慧王 
活動 2 飲食生
活面面觀 
單元四體能我
最棒 
活動 2 體適能
大挑戰 

四 

0915~0921 
0917(二)中秋節放假 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

 台灣在哪裡? 

一.網路防身術

-3 背景與美術

字 

幸福感恩慶

佳節-教師

節 

第一單元歡

樂好時光 

第三課我的

籃球夢 

天氣 

Unit 1 How’s 

the Weather? 

一、鬥鬧熱

1.好日 

第 2單元乘法 

2-2▪一位數、二

位數乘以二位

數 

2-3▪三位數、四

位數乘以二位

數 

 

第二單元家鄉

的地形與氣候 

第 1課高低起

伏的地形 

一、地球的夥

伴—日月星辰 

2.多變的月亮 

壹、視覺萬花筒 
一．點點滴滴 

貳、表演任我行 
一、聲音百變秀 

參、音樂美樂地 
一、繪聲繪色萬
花筒 

單元一團隊

勳章 

活動 2團隊

的規範 

單元一飲食智
慧王 
活動 2 飲食生
活面面觀 
單元四體能我
最棒 
活動 3 支撐擺
盪 



五 

0922~0928 
0923(一)教師節活動 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

 台灣在哪裡? 

一.網路防身術

-3 背景與美術

字 

幸福感恩慶

佳節-教師

節 

第一單元歡

樂好時光 
學習地圖一 

天氣 

Unit 1 How’s 

the Weather? 

一、鬥鬧熱

1.好日 

第 3單元角度 

3-1▪認識量角

器 

3-2▪使用量角

器量角和畫角 

3-3▪直角、銳角

和鈍角的角度 

3-4▪角度的估

測 

第二單元家鄉

的地形與氣候 

第 2課千變萬

化的氣候 

一、地球的夥

伴—日月星辰 

3.月相變化與

生活 

壹、視覺萬花筒 
一．點點滴滴 

貳、表演任我行 
一、聲音百變秀 

參、音樂美樂地 
一、繪聲繪色萬
花筒 

單元一團隊

勳章 

活動 2團隊

的規範 

單元一飲食智
慧王 
活動 2 飲食生
活面面觀 
單元四體能我
最棒 
活動 3 支撐擺
盪 

六 

0929~1005 
 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷 -從心

出發 
台灣在哪裡? 

二.防疫大作戰

-1 小小動作護

健康 

 

第二單元人

物寫真 
單元主題引
導／第四課
永遠的馬偕 

天氣 

Unit 1 How’s 

the Weather? 

一、鬥鬧熱

2.辦桌 

第 3單元角度 

3-5▪旋轉角 

3-6▪角度的計

算 

第三單元家鄉

的人口與生活 

第 1課家鄉的

人口組成 

二、水中世界 

1.水中生物的

生長環境 

壹、視覺萬花筒 
一．點點滴滴 

貳、表演任我行 
一、聲音百變秀 

參、音樂美樂地 
二、一拍擊合 

單元一團隊

勳章 

活動 3愛班

與合作 

單元一飲食智
慧王 
活動 2 飲食生
活面面觀 
單元五運動力
與美 
活動 1「鈴」聲
響起 

七 

1006~1012 
1010(四)國慶日放假 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷 -從心

出發 
台灣在哪裡? 

二.防疫大作戰

-2 用圖案更亮

眼 

 

第二單元人

物寫真 

第五課假如

給我三天光

明 

感覺 

Unit 2 Are You 

Thirsty? 

一、鬥鬧熱

2.辦桌 

第 4單元除法 

4-1▪四位數除

以一位數 

4-2▪二位數除

以二位數 

第三單元家鄉

的人口與生活 

第 1課家鄉的

人口組成、第 2

課人口變化與

發展 

二、水中世界 

2.水中生物的

外形與構造 

壹、視覺萬花筒 
一．點點滴滴 

貳、表演任我行 
一、聲音百變秀 

參、音樂美樂地 
二、一拍擊合 

單元一團隊

勳章 

活動 3愛班

與合作 

單元一飲食智
慧王 
活動 2 飲食生
活面面觀 
單元五運動力
與美 
活動 1「鈴」聲
響起 

八 

1013~1019 
 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷 -從心

出發 
台灣在哪裡? 

二.防疫大作戰

-2 用圖案更亮

眼 

 

第二單元人

物寫真 

第五課假如

給我三天光

明 

感覺 

Unit 2 Are You 

Thirsty? 

一、鬥鬧熱

2.辦桌 

第 4單元除法 

4-3▪三位數除

以二位數 

 

第三單元家鄉

的人口與生活 

第 2課人口變

化與發展 

二、水中世界 

2.水中生物的

外形與構造 

壹、視覺萬花筒 
一．點點滴滴 

貳、表演任我行 
二、舞動身體樂
韻律 

參、音樂美樂地 
二、一拍擊合 

單元二攜手

向前行 

活動 1同心

協力 

單元-二快樂每
一天 
活動 1 校慶運
動會 
單元五運動力
與美 
活動 2 飛天旋
轉 

九 

1020~1026 
 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷 -從心

出發 
台灣在哪裡? 

二.防疫大作戰

-3 對齊與分布 
 

第二單元人

物寫真 

第六課攀登

生命的高峰 

感覺 

Unit 2 Are You 

Thirsty? 

一、鬥鬧熱

2.辦桌 

第 5單元三角

形 

5-1▪從邊和角

來分類三角形 

5-2▪畫出基本

三角形 

5-3▪全等圖形

和全等三角形 

第四單元家鄉

的多元文化 

第 1課家鄉的

飲食文化 

二、水中世界 

2.水中生物的

外形與構造 

壹、視覺萬花筒 
二．與你連線 

貳、表演任我行 
二、舞動身體樂
韻律 

參、音樂美樂地 
二、一拍擊合 

單元二攜手

向前行 

活動 1同心

協力 

單元二快樂每
一天 
活動 1 校慶運
動會 
單元五運動力
與美 
活動 2 飛天旋
轉 

十 

1027~1102 
 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷 -從心

出發 
台灣在哪裡? 

二.防疫大作戰

-3 對齊與分布 
 

第二單元人

物寫真 

學習地圖二 

複習一 

Review 1 

二、顧安全

3.青紅燈 

加油小站 1 

魔術小偵探 

第四單元家鄉

的多元文化 

第 2課家鄉的

多元服飾 

二、水中世界 

3.愛護水域環

境 

壹、視覺萬花筒 
二．與你連線 

貳、表演任我行 
二、舞動身體樂
韻律 

參、音樂美樂地 
三、美妙的樂音 

單元二攜手

向前行 

活動 1同心

協力 

單元二快樂每
一天 
活動 1 校慶運
動會 
單元六跑跳擲
我最行 
活動 1更快、更
高、更強 



十一 

1103~1109 
1107(四)-1108(五) 

期中評量 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷 -設身

處地 
台灣在哪裡? 

三.出發!校外

教學去-1 圖文

設計 

 
閱讀階梯一 

種樹的人 

複習一 

Review 1 

二、顧安全

3.青紅燈 

第 6單元分數 

6-1▪認識真分

數、假分數和帶

分數 

6-2▪假分數和

帶分數的互換 

6-3▪認識分數

的數線 

第四單元家鄉

的多元文化 

第三課家鄉的

多元語言與命

名 

三、光和能源 

1.光的行進方

向 

壹、視覺萬花筒 
二．與你連線 

貳、表演任我行 
二、舞動身體樂
韻律 

參、音樂美樂地 
三、美妙的樂音 

單元二攜手

向前行 

活動 2友愛

同伴 

單元二快樂每
一天 
活動 2 明日之
星 
單元六跑跳擲
我最行 
活動 2 田徑跑
跳擲 

十二 

1110~1116 
 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

關懷 -設身

處地 
我們的節慶 

三.出發!校外

教學去-2 照片

與公仔 

 

第三單元放

眼看世界 

單元主題引

導／第七課

美味的一堂

課 

食物與水果 

Unit 3 What 

Are These? 

二、顧安全

3.青紅燈 

第 7單元數量

關係 

7-1▪數的規律 

第五單元家鄉

的節慶與禮俗 

第 1課家鄉的

傳統節慶 

三、光和能源 

1.光的行進方

向 

壹、視覺萬花筒 
二．與你連線 

貳、表演任我行 
二、舞動身體樂
韻律 

參、音樂美樂地 
三、美妙的樂音 

單元二攜手

向前行 

活動 3合作

無間 

單元二快樂每
一天 
活動 2 明日之
星 
單元六跑跳擲
我最行 
活動 2 田徑跑
跳擲 

十三 

1117~1123 
 

真相閱讀 -

舌尖上的大

寮 

 我們的節慶 

三.出發!校外

教學去-2 照片

與公仔 

鬥陣來運動 

第三單元放

眼看世界 

第八課建築

界的長頸鹿 

食物與水果 

Unit 3 What 

Are These? 

二、顧安全

3.青紅燈 

第 7單元數量

關係 

7-2▪形的規律 

7-3▪奇偶的規

律 

第五單元家鄉

的節慶與禮俗 

第 1課家鄉的

傳統節慶、第 2

課家鄉的現代

節日 

三、光和能源 

2.能量和能源

轉換 

壹、視覺萬花筒 
二．與你連線 

貳、表演任我行 
二、舞動身體樂
韻律 

參、音樂美樂地 
三、美妙的樂音 

單元二攜手

向前行 

活動 3合作

無間 

單元二快樂每
一天 
活動 3 我愛我
的家 
單元六跑跳擲
我最行 
活動 2 田徑跑
跳擲 

十四 

1124~1130 
1130(六)校慶運動會 

真相閱讀 -

名人追追追 
 我們的節慶 

三.出發!校外

教學去-3 文字

與圖層 

鬥陣來運動 

第三單元放

眼看世界 

第九課請到

我的家鄉來 

食物與水果 

Unit 3 What 

Are These? 

三、清氣相

4.洗身軀 

第 8單元整數

四則 

8-1▪併式—由

左而右 

8-2▪有括號的

先算 

第五單元家鄉

的節慶與禮俗 

第 2課家鄉的

現代節日 

三、光和能源 

2.能量和能源

轉換 

壹、視覺萬花筒 
三、面面俱到 

貳、表演任我行 
二、舞動身體樂
韻律 

參、音樂美樂地 
四、歡樂感恩的
樂章 

單元三服務

心體驗 

活動 1生活

中的志工 

單元二快樂每
一天 
活動 3 我愛我
的家 
單元六跑跳擲
我最行 
活動 3 誰能擲
得遠 

十五 

1201~1207 
1202(一)校慶運動會補假 

真相閱讀 -

名人追追追 
 我們的節慶 

三.出發!校外

教學去-3 文字

與圖層 

身體密碼-

健康檢查 

第三單元放

眼看世界 

學習地圖三 

食物與飲料 

Unit 4 Do You 

Want Some 

Pizza? 

三、清氣相

4.洗身軀 

第 8單元整數

四則 

8-2▪有括號的

先算 

8-3▪四則計

算—先乘除後

加減 

第五單元家鄉

的節慶與禮俗 

第 2課家鄉的

現代節日 

三、光和能源 

3.節能減碳 

壹、視覺萬花筒 
三．面面俱到 

貳、表演任我行 
三、我的夢想 

參、音樂美樂地 
四、歡樂感恩的
樂章 

單元三服務

心體驗 

活動 1生活

中的志工 

單元三克癮防
衛隊 
活動 1 消滅菸
蟲行動 
單元六跑跳擲
我最行 
活動 3 誰能擲
得遠 

十六 

1208~1214 
1211(三)-1213(五) 

六年級戶外教育 

真相閱讀 -

名人追追追 
 我們的節慶 

四.台灣鳥類專

題-1校園鳥類 

身體密碼-

健康檢查 

第四單元魔

法變變變 

單元主題引

導／第十課

奇幻旋律 

食物與飲料 

Unit 4 Do You 

Want Some 

Pizza? 

三、清氣相

4.洗身軀 

第 9單元小數 

9-1▪認識二位

小數 

9-2▪小數的大

小比較 

第五單元家鄉

的節慶與禮俗 

第 3課家鄉的

生命禮俗 

四、電路好好玩 

1.讓燈泡亮的

方式 

壹、視覺萬花筒 
三．面面俱到 

貳、表演任我行 
三、我的夢想 

參、音樂美樂地 
四、歡樂感恩的
樂章 

單元三服務

心體驗 

活動 1生活

中的志工 

單元三克癮防
衛隊 
活動 1 消滅菸
蟲行動 
單元七運動衝
衝衝 
活動 1 快接快
傳 



十七 

1215~1221 
 

真相閱讀 -

名人追追追 

關懷 -設身

處地 
我們的節慶 

四.台灣鳥類專

題-2母片設計 
 

第四單元魔

法變變變 

第十一課兔

子先生等等

我 

食物與飲料 

Unit 4 Do You 

Want Some 

Pizza? 

三、清氣相

4.洗身軀 

第 9單元小數 

9-3▪小數的加

減法 

9-4▪認識小數

的數線 

第六單元家鄉

故事導覽員 

  

四、電路好好玩 

1.讓燈泡亮的

方式 

壹、視覺萬花筒 
三．面面俱到 

貳、表演任我行 
三、我的夢想 

參、音樂美樂地 
四、歡樂感恩的
樂章 

單元三服務

心體驗 

活動 2齊心

服務去 

單元三克癮防
衛隊 
活動 1 消滅菸
蟲行動 
單元七運動衝
衝衝 
活動 2 運球好
好玩 

十八 

1222~1228 
 

真相閱讀 -

名人追追追 

關懷 -設身

處地 
我們的節慶 

四.台灣鳥類專

題-3網路尋寶 
 

第四單元魔

法變變變 

第十二課老

鞋匠和小精

靈 

複習二 

Review 2 

三、清氣相

5.摒掃 

第 10 單元長度 

10-1▪認識 1 公

里 

10-2▪公里和公

尺的換算 

10-3▪公里和公

分的換算 

第六單元家鄉

故事導覽員 

  

四、電路好好玩 

2.電路的串聯

與並聯 

壹、視覺萬花筒 
三．面面俱到 

貳、表演任我行 
三、我的夢想 

參、音樂美樂地

/直笛吹奏練習 
四、歡樂感恩的
樂章 

單元三服務

心體驗 

活動 2齊心

服務去 

單元三克癮防
衛隊 
活動 2 癮力效
應 
單元七運動衝
衝衝 
活動 3 運球追
追追 

十九 

1229~0104 
0101(三)元旦放假 

真相閱讀 -

名人追追追 

關懷 -設身

處地 
我們的節慶 

四.台灣鳥類專

題-3網路尋寶 
 

第四單元魔

法變變變 

第十二課老

鞋匠和小精

靈 

複習二 

Review 2 

三、清氣相

5.摒掃 

第 10 單元長度 

10-4▪公里和公

尺的計算 

第六單元家鄉

故事導覽員 

  

四、電路好好玩 

2.電路的串聯

與並聯 

壹、視覺萬花筒 
四、點、線、面
的組合 

貳、表演任我行 
三、我的夢想 

參、音樂美樂地 
四、歡樂感恩的
樂章 

單元三服務

心體驗 

活動 2齊心

服務去 

單元三克癮防
衛隊 
活動 2 癮力效
應 
單元七運動衝
衝衝 
活動 4 防守不
漏接 

二十 

0105~0111 
 

真相閱讀 -

名人追追追 
 我們的節慶 

四.台灣鳥類專

題-4上台做簡

報 

校園大變身

-大掃除 

第四單元魔

法變變變 

學習地圖四 

總複習 

Final Review 

三、清氣相

5.摒掃 

加油小站 2 

魔術小偵探 

第六單元家鄉

故事導覽員 

  

四、電路好好玩 

3.生活中的電 

壹、視覺萬花筒 
四、點、線、面
的組合 

貳、表演任我行 
三、我的夢想 

肆、統整課程 
藝遊點線面 

單元三服務

心體驗 

活動 3社區

服務樂 

單元三克癮防
衛隊 
活動 2 癮力效
應 
單元七運動衝
衝衝 
活動 5 防守九
人組 

二十一 

0112~0118 
0113(一)-0114(二) 

期末評量 

真相閱讀 -

名人追追追 

關懷 -設身

處地 
我們的節慶 

四.台灣鳥類專

題-4上台做簡

報 

 
閱讀階梯二 

國王的噴泉 

文化 

Culture 

三、清氣相

5.摒掃 

加油小站 2 

探索 

素養補給站 

第六單元家鄉

故事導覽員 

  

四、電路好好玩 

3.生活中的電 

肆、統整課程 

藝遊點線面 

肆、統整課程 

藝遊點線面 

肆、統整課程 

藝遊點線面 

單元三服務

心體驗 

活動 3社區

服務樂 

單元三克癮防
衛隊 
活動 2 癮力效
應 
單元七運動衝
衝衝 
活動 6 隔網出
擊 

二十二 

0119~0120 
0120(一)休業式 

真相閱讀 -

名人追追追 

關懷 -設身

處地 
我們的節慶 

四.台灣鳥類專

題-4上台做簡

報 

 
閱讀階梯二 

國王的噴泉 
讀者劇場 

三、清氣相

5.摒掃 
休業式 

第六單元家鄉

故事導覽員 

  

四、電路好好玩 

3.生活中的電 

肆、統整課程 

藝遊點線面 

肆、統整課程 

藝遊點線面 

肆、統整課程 

藝遊點線面 

單元三服務

心體驗 

活動 3社區

服務樂 

單元三克癮防
衛隊 
活動 2 癮力效
應 
單元七運動衝
衝衝 
活動 6 隔網出
擊 

 

備註： 

1.表格請自行依學校需求增列 

2.「學校、學年活動或班級活動」欄位可視需求規劃或加以學校(學年)重要行事簡曆檢附於後。 


