
高雄市大寮區大寮國民小學 113 學年度第 2 學期 5 年級課程進度總表 
 教學者： 5 年級教學團隊  

週 別 

(日 期) 

學校、學年活動 

或班級活動 

彈性學習課程(校訂課程) 領域學習課程(部定課程) 

「悅」讀 
大寮 
a 

大寮 
真善美 

a 

世界 
「寮」望台 

a 

E想 
天開 
a 

學力扎根 
d 

大寮 
非做不可 

d 

語   文 
數 學 

(康軒) 

社會 

(康軒) 

自然科學 

(南一) 

藝術 

(翰林) 

綜合活動 

(翰林) 

健康與體育 

(南一) 國語 

(翰林) 

英語 

(何嘉仁) 

本土語 

(真平) 

一 

0211~0215 
0211(二)開學日 傳統與現代 感謝有你 Fun眼看非洲 

一 .我的化身

-1火柴人製作 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第壹單元：旅
人筆記 
第一課鵝鑾
鼻詩 

預備 暖身週 

Book 5 複習 
一、保平安
1.地動 

第一單元體
積 
活動一：長方
體與正方體
的體積 

第一單元清

帝國時期臺

灣發展重心

的變化 
第 1 課移民

的開墾如何

改變生活空

間？ 

一、星星的世
界 
1.認識星空 

壹、視覺萬花
筒 
一、打開童年
記憶的寶盒 
貳、表演任我
行 
一、藝說從頭 
參、音樂美樂
地 
一、水之聲 

主題一生活
處處是精彩 
單元一美感
放大鏡 

壹、健康 
一.健康加油
站 
貳、體育 
五.投其所好 

二 

0216~0222 
0221(五)班親會 傳統與現代 感謝有你 Fun眼看非洲 

一 .我的化身

-1火柴人製作 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第壹單元：旅
人筆記 
第一課鵝鑾
鼻詩 

發音 Phonics 1 - 

a_e / ai / ay 
一、保平安
1.地動 

第一單元體
積 

活動二：認識

1 立方公尺 

活動三：簡單
複合形體的
體積 

第一單元清

帝國時期臺

灣發展重心

的變化 
第 1 課移民

的開墾如何

改變生活空

間？ 

一、星星的世
界 
1.認識星空 

壹、視覺萬花
筒 
一、打開童年
記憶的寶盒 
貳、表演任我
行 
一、藝說從頭 
參、音樂美樂
地 
一、水之聲 

主題一生活
處處是精彩 
單元一美感
放大鏡 

壹、健康 
一.健康加油
站 
貳、體育 
五.投其所好 

三 

0223~0301 
0228(五)和平紀念日放假 傳統與現代 

感謝有你 

融入:生命教

育-1 
Fun眼看非洲 

一 .我的化身

-2火柴人連續

動作 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第壹單元：旅
人筆記 
第二課山與
海的交響
樂｜｜東海
岸鐵道 

發音 Phonics 2 - 

e_e / ee / ea 
一、保平安
1.地動 

第二單元分
數的計算 
活動一：整數
×分數 
活動二：分
數×分數 

第一單元清

帝國時期臺

灣發展重心

的變化 
第 2 課開港

通商如何影

響經濟與文

化？ 

一、星星的世
界 
2.觀測星空 

壹、視覺萬花
筒 
一、打開童年
記憶的寶盒 
貳、表演任我
行 
一、藝說從頭 
參、音樂美樂
地 
一、水之聲 

主題一生活
處處是精彩 
單元二美感
聽診室 

壹、健康 
一.健康加油
站 
貳、體育 
五.投其所好 

四 

0302~0308 
0307(五)五年級戶外教育 傳統與現代 

感謝有你 

融入:戶外教

育-1 

Fun眼看非洲 

一 .我的化身

-2火柴人連續

動作 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第壹單元：旅
人筆記 
第三課我眼
中的東方之
最 

Topic 1 – Care 

for Others 
一、保平安
1.地動 

第二單元分
數的計算 
活動三：被乘
數、乘數與積
的關係 
活動四：分
數÷整數 

第一單元清

帝國時期臺

灣發展重心

的變化 
第 2 課開港

通商如何影

響經濟與文

化？ 

一、星星的世
界 
3.星星的移動 

壹、視覺萬花
筒 
一、打開童年
記憶的寶盒 
貳、表演任我
行 
一、藝說從頭 
參、音樂美樂
地 
一、水之聲 

主題一生活
處處是精彩 
單元三我的
生活美感提
案 

壹、健康 
一.健康加油
站 
貳、體育 
六.飛騰青春 



五 

0309~0315 
 傳統與現代 

感謝有你 

融入:生命教

育-1 
Fun眼看非洲 

一 .我的化身

-3 化身互動 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 
第壹單元：旅
人筆記 
統整活動一 

Topic 1 – Care 

for Others 
一、保平安
2.火燒厝 

第三單元容
積 
活動一：認識
容積 
活動二：容
量和容積的
關係及單位
換算 

第一單元清

帝國時期臺

灣發展重心

的變化 
第 3 課開港

後清帝國的

統治措施有

什麼變化？ 

一、星星的世
界 
3.星星的移動 

壹、視覺萬花
筒 
一、打開童年
記憶的寶盒 
貳、表演任我
行 
一、藝說從頭 
參、音樂美樂
地 
一、水之聲 

主題一生活
處處是精彩 
單元三我的
生活美感提
案 

壹、健康 
一.健康加油
站 
貳、體育 
六.飛騰青春 

六 

0316~0322 
 傳統與現代 感謝有你 Fun眼看非洲 

二.勇闖 E 世
界- 

1 安排反派角

色 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第貳單元：與
愛相遇 
第四課滿修
女採訪記 

動作;進行式 L1 

What Are You 

Doing? 

一、保平安
2.火燒厝 

第三單元容
積 
活動三：不規
則物體的體
積 
活動四：生
活中的容量
單位 

第一單元清

帝國時期臺

灣發展重心

的變化 
第 3 課開港

後清帝國的

統治措施有

什麼變化？ 

二、認識空氣 
1.空氣與燃燒
的關係 

壹、視覺萬花
筒 
二、走入時間
的長廊 
貳、表演任我
行 
一、臺灣在地
慶典風華 
參、音樂美樂
地 
一、水之聲 

主題二多元
的族群 
單元一我是
哪一族 

壹、健康 
二.醫藥學問
大 
貳、體育 
六.飛騰青春 

七 

0323~0329 
 傳統與現代  Fun眼看非洲 

二.勇闖 E 世
界- 

1 安排反派角

色 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

大寮好兒童

-兒童節 

第貳單元：與
愛相遇 
第五課誰該
被派去非洲 

動作;進行式 L1 

What Are You 

Doing? 

一、保平安
2.火燒厝 

第四單元小
數的乘法 
活動一：三位
小數的整數
倍 
活動二：整
數的小數倍 

第二單元日

治時期人民

與政府的關

係 
第 1 課日本

帝國如何統

治臺灣？ 

二、認識空氣 
1.空氣與燃燒
的關係 

壹、視覺萬花
筒 
二、走入時間
的長廊 
貳、表演任我
行 
一、臺灣在地
慶典風華 
參、音樂美樂
地 
二、故鄉歌謠 

主題二多元
的族群 
單元二族群
面面觀 

壹、健康 
二.醫藥學問
大 
貳、體育 
七.摩拳擦掌 

八 

0330~0405 

0401(二)兒童節活動 

0403(四)兒童節放假 

0404(五)清明節放假 

傳統與現代  Fun眼看非洲 

二.勇闖 E 世

界-2移動式背

景 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

語文之美-

英語歌曲比

賽 

第貳單元：與
愛相遇 
第六課幸福
的味道 

身體部位 L2 

What's Wrong? 
一、保平安
2.火燒厝 

第四單元小
數的乘法 
活動三：小數
的小數倍 
活動四：被
乘數、乘數
與積的關係 

第二單元日

治時期人民

與政府的關

係 
第 1 課日本

帝國如何統

治臺灣？ 

二、認識空氣 
2.氧氣和二氧
化碳的特性 

壹、視覺萬花
筒 
二、走入時間
的長廊 
貳、表演任我
行 
一、臺灣在地
慶典風華 
參、音樂美樂
地 
二、故鄉歌謠 

主題二多元
的族群 
單元二族群
面面觀 

壹、健康 
二.醫藥學問
大 
貳、體育 
七.摩拳擦掌 

九 

0406~0412 
 傳統與現代  Fun眼看非洲 

二.勇闖 E 世

界-2移動式背

景 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

語文之美-

英語歌曲比

賽 

第貳單元：與
愛相遇 
統整活動二 

身體部位 L2 

What's Wrong? 
二、好光景
3.行踏 

第五單元十
進位結構 
活動一：億以
上的數 
活動二：數
的十進位結
構 

第二單元日

治時期人民

與政府的關

係 
第 2 課殖民

統治下臺灣

人如何爭取

權利？ 

二、認識空氣 
2.氧氣和二氧
化碳的特性 

壹、視覺萬花
筒 
二、走入時間
的長廊 
貳、表演任我
行 
一、臺灣在地
慶典風華 
參、音樂美樂
地 
二、故鄉歌謠 

主題二多元
的族群 
單元三有禮
真好 

壹、健康 
二.醫藥學問
大 
貳、體育 
七.摩拳擦掌 
八.球不落地 



十 

0413~0419 

0417(四)-0418(五) 

期中評量 

 

傳統與現代  Fun眼看非洲 

二.勇闖 E 世

界-3變數與得

分 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第貳單元：與
愛相遇 
享閱讀一：廣
受讚譽的健
康照護制度 

Culture & 

Festivals – 

Earth Day 

二、好光景
3.行踏 

第六單元整
數、小數除以
整數 
活動一：整數
÷整數(商是
小數) 
活動二：小
數÷整數 

第二單元日

治時期人民

與政府的關

係 
第 2 課殖民

統治下臺灣

人如何爭取

權利？ 

二、認識空氣 
3.空氣與生鏽
的關係 
 

壹、視覺萬花
筒 
二、走入時間
的長廊 
貳、表演任我
行 
一、臺灣在地
慶典風華 
參、音樂美樂
地 
二、故鄉歌謠 

主題二多元
的族群 
單元三有禮
真好 

壹、健康 
二.醫藥學問
大 
貳、體育 
八.球不落地 

十一 

0420~0426 
 

文字與影像

的距離 2 
 Fun眼大洋洲 

三 .搖搖樂趣

多-1座標與搖

桿 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

體能之美 -

跳繩比賽 

融入 :安全教

育-1 

第壹、貳單元 
複習週一 

Review 1 二、好光景
3.行踏 

第六單元整
數、小數除以
整數 
活動三：分數
化為小數 
活動四：小
數化為分數 

第三單元日

治時期的建

設、社會文

化與生活的

關係 
第 1 課日治

時期的建設

帶來什麼影

響？ 

三、動物的生
活 
1.動物的身體
構造和運動 

壹、視覺萬花
筒 
二、走入時間
的長廊 
貳、表演任我
行 
一、臺灣在地
慶典風華 
參、音樂美樂
地 
二、故鄉歌謠 

主題三生命
交響樂 
單元一成長
你我他 

壹、健康 
三.聰明消費
樂無窮 
貳、體育 
八.球不落地 

十二 

0427~0503 
 

文字與影像

的距離 2 
 Fun眼大洋洲 

三 .搖搖樂趣

多-2運用判斷

式 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

體能之美 -

跳繩比賽 

融入 :安全教

育-1 

第參單元：生
活與學習 
第七課生活
有感｜｜詩
兩首 

發音 Phonics 3 - 

i_e / ie /igh 
二、好光景
3.行踏 

第七單元表
面積 
活動一：正方
體的表面積 
活動二：長
方體的表面
積 

第三單元日

治時期的建

設、社會文

化與生活的

關係 
第 1 課日治

時期的建設

帶來什麼影

響？ 

三、動物的生
活 
2.動物求生存
的方式 

壹、視覺萬花
筒 
二、走入時間
的長廊 
貳、表演任我
行 
三、妝點我的
姿態 
參、音樂美樂
地 
三、音樂中的
人物 

主題三生命
交響樂 
單元一成長
你我他、單元
二生命樂翩
翩 

壹、健康 
三.聰明消費
樂無窮 
貳、體育 
八.球不落地 
九.手球英雄 

十三 

0504~0510 
0509(五)感恩音樂會 

文字與影像

的距離 2 
 Fun眼大洋洲 

三 .搖搖樂趣

多-2運用判斷

式 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

溫馨五月情

-母親節慶

祝活動 

第參單元：生
活與學習 
第八課別把
重點當全部 

發音 Phonics 4 - 

o_e / oa / ow 
三、寶島臺灣
4.氣象報導 

第七單元表
面積 
活動三：探
索表面積 

第三單元日

治時期的建

設、社會文

化與生活的

關係 
第 2 課日治

時期的社會

文化有什麼

改 變 與 影

響？ 

三、動物的生
活 
2.動物求生存
的方式 

壹、視覺萬花
筒 
三、建築是庇
護所也是藝術
品 
貳、表演任我
行 
三、妝點我的
姿態 
參、音樂美樂
地 
三、音樂中的
人物 

主題三生命
交響樂 
單元二生 命
樂翩翩 

壹、健康 
三.聰明消費
樂無窮 
貳、體育 
九.手球英雄 



十四 

0511~0517 
 

文字與影像

的距離 2 

感恩的心 

融入:品德教

育-1 
Fun眼大洋洲 

三 .搖搖樂趣

多-3搖桿火柴

人 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第參單元：生
活與學習 
第九課良言
一句三冬暖 

發音 Phonics 5 - 

u_e / ue / ui 
三、寶島臺灣
4.氣象報導 

第八單元比
率與百分率 
活動一：認識
比率 
活動二：認
識百分率 

第三單元日

治時期的建

設、社會文

化與生活的

關係 
第 2 課日治

時期的社會

文化有什麼

改 變 與 影

響？ 

三、動物的生
活 
3.動物延續生
命的方式 

壹、視覺萬花
筒 
三、建築是庇
護所也是藝術
品 
貳、表演任我
行 
三、妝點我的
姿態 
參、音樂美樂
地 
三、音樂中的
人物 

主題三生命
交響樂 
單元三珍愛
進行曲 

壹、健康 
三.聰明消費
樂無窮 
貳、體育 
九.手球英雄 

十五 

0518~0524 
0520(二)-0521(三) 

畢業評量 

文字與影像

的距離 2 

感恩的心 

融入:品德教

育-1 
Fun眼大洋洲 

三 .搖搖樂趣

多-3搖桿火柴

人 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 
第參單元：生
活與學習 
統整活動三 

Topic 2 – A Nice 

Trip 
三、寶島臺灣
4.氣象報導 

第八單元比
率與百分率 
活動三：小
數、分數與百
分率的互換 
活動四：百
分率的應用 

第四單元落

實環境永續

的經濟生活 
第 1 課如何

在生產活動

中落實環境

永續？ 

三、動物的生
活 
3.動物延續生
命的方式 

壹、視覺萬花
筒 
三、建築是庇
護所也是藝術
品 
貳、表演任我
行 
三、妝點我的
姿態 
參、音樂美樂
地 
三、音樂中的
人物 

主題三生命
交響樂 
單元三珍愛
進行曲 

壹、健康 
三.聰明消費
樂無窮 
貳、體育 
九.手球英雄 
十.花舞翩翩 

十六 

0525~0531 
0530(五)端午節補假 

0531(六)端午節 

文字與影像

的距離 2 
感恩的心 Fun眼大洋洲 

四 .命運的轉

盤-1抽籤的原

理 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第肆單元：精
彩故事集 
第十課擅長
推理的人 

Topic 2 – A Nice 

Trip 
三、寶島臺灣
4.氣象報導 

第九單元時
間的乘除 
活動一：時間
的乘法 
活動二：時
間的除法 

第四單元落

實環境永續

的經濟生活 
第 1 課如何

在生產活動

中落實環境

永續？ 

四、聲音與樂
器 
1.認識聲音三
要素 

壹、視覺萬花
筒 
三、建築是庇
護所也是藝術
品 
貳、表演任我
行 
四、打開你我
話匣子 
參、音樂美樂
地 
三、音樂中的
人物 

主題四地
球！我們的
家 
單元一環境
保衛戰 

壹、健康 
四.家庭安和
樂 
貳、體育 
十.花舞翩翩 

十七 

0601~0607 
0604(三)畢業典禮 

文字與影像

的距離 2 
感恩的心 Fun眼大洋洲 

四. 命運的轉

盤-1抽籤的原

理 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第肆單元：精
彩故事集 
第十一課草
船借箭 

地點 L3 Where Are 

You Going? 
三、寶島臺灣
5.火車 

第九單元時
間的乘除 
活動三：時間
的應用 
活動四：時
間的單位換
算 

第四單元落

實環境永續

的經濟生活 
第 2 課如何

在消費中落

實 環 境 永

續？ 

四、聲音與樂
器 
1.認識聲音三
要素 

壹、視覺萬花
筒 
三、建築是庇
護所也是藝術
品 
貳、表演任我
行 
四、打開你我
話匣子 
參、音樂美樂
地 
三、音樂中的
人物 

主題四地
球！我們的
家 
單元一環境
保衛戰 

壹、健康 
四.家庭安和
樂 
貳、體育 
十.花舞翩翩 



十八 

0608~0614 
 

文字與影像

的距離 2 
感恩的心 Fun眼大洋洲 

四. 命運的轉

盤-2副程式的

運用 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 

第肆單元：精
彩故事集 
第十二課三
個問題 

交通方式 L4 How 

Can I Get to the 

Zoo? 

三、寶島臺灣
5.火車 

第十單元生
活中的大單
位與折線圖 
活動一：公里
和公尺 
活動二：公
噸和公斤 

第四單元落

實環境永續

的經濟生活 
第 2 課如何

在消費中落

實 環 境 永

續？ 

四、聲音與樂
器 
2.製作簡易樂
器 

壹、視覺萬花
筒 
三、建築是庇
護所也是藝術
品 
貳、表演任我
行 
四、打開你我
話匣子 
參、音樂美樂
地 
三、音樂中的
人物 

主題四地
球！我們的
家 
單元一環境
保衛戰穿、單
元二友善綠
行動 

壹、健康 
四.家庭安和
樂 
貳、體育 
十一.悠遊戲
水樂 

十九 

0615~0621 
 

文字與影像

的距離 2 
感恩的心 Fun眼大洋洲 

四. 命運的轉

盤-2副程式的

運用 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

 
第肆單元：精
彩故事集 
統整活動四 

交通方式 L4 How 

Can I Get to the 

Zoo? 

三、寶島臺灣
5.火車 

第十單元生
活中的大單
位與折線圖 
活動三：公
畝、公頃、
平方公里 

第四單元落

實環境永續

的經濟生活 
第 3 課為什

麼理財也要

重視環境永

續？ 

四、聲音與樂
器 
2.製作簡易樂
器 

壹、視覺萬花
筒 
三、建築是庇
護所也是藝術
品 
貳、表演任我
行 
四、打開你我
話匣子 
參、音樂美樂
地 
四、乘著音樂
去遊歷 

主題四地
球！我們的
家 
單元二友善
綠行動 

壹、健康 
四.家庭安和
樂 
貳、體育 
十一.悠遊戲
水樂 

二十 

0622~0628 
0623(一)-0624(二) 

期末評量 

文字與影像

的距離 2 
 Fun眼大洋洲 

四. 命運的轉

盤-3作品發表 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

翰墨之美-

書法教育 
第參、肆單元 
複習週二 

Review 2 三、寶島臺灣
5.火車 

第十單元生
活中的大單
位與折線圖 
活動四：繪
製折線圖 

主題探究與

實作單元 
穿越時空探

家園 

四、聲音與樂
器 
3.噪音與防治 

肆、統整課程 
樂器派對 
肆、統整課程 
樂器派對 
肆、統整課程 
樂器派對 

主題四地
球！我們的
家 
單元二友善
綠行動 

壹、健康 
四.家庭安和
樂 
貳、體育 
十一.悠遊戲
水樂 

二十一 

0629~0630 
0630(一)休業式 

文字與影像

的距離 2 
 Fun眼大洋洲 

四. 命運的轉

盤-3作品發表 

學習扶助 

 

數位數遊 

自主學習 

翰墨之美-

書法教育 
第參、肆單元 
複習週二 

Final Review 咱來熟似語
詞佮句型 

第十單元生
活中的大單
位與折線圖 
活動四：繪
製折線圖 

主題探究與

實作單元 
穿越時空探

家園 

四、聲音與樂
器 
3.噪音與防治 

肆、統整課程 
樂器派對 
肆、統整課程 
樂器派對 
肆、統整課程 
樂器派對 

主題四地
球！我們的
家 
單元二友善
綠行動 

壹、健康 
四.家庭安和
樂 
貳、體育 
十一.悠遊戲
水樂 

 

備註： 

1.表格請自行依學校需求增列 

2.「學校、學年活動或班級活動」欄位可視需求規劃或加以學校(學年)重要行事簡曆檢附於後。 


